
大康溪谷游
深圳市八达物流股份有限公司  林燕
最能反映出一个公司团队面貌的活动是什么？没错，是集体活动，特别是集体旅游活动。6月20日，期待了一个月的大康之游终于成行。

“大康”是指“大康溪谷旅游景区”，位于深圳市龙岗区横岗镇。那里有青山，有溪流，有果园，有菜地，每年都吸引着众多的游人，成为深圳人休闲娱乐的一个好去处。
初涉果园
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尽管处于雨季，雨下不停，可是，我们出游那天，天气却非常的好，阳光明媚，云淡风轻，给了我们足够的“面子”。进入景区，我们首先来到果园。果园很大，芒果、杨桃、荔枝、黄皮果、树菠萝、龙眼等果树密密麻麻，应有尽有。我们兴奋地在穿行其中，随意采摘唾手可得的荔枝，并在大饱口福的同时，尽情享受着那无尽的田园乐趣。以至于离开果园时，每人手里都拎着大袋小袋的新鲜荔枝，脸上挂满收获的笑容。

品尝美食
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“农家乐”是景区的另一特色，这里有几大片菜园，菜农在这里种满了各种时令蔬菜，包括菜类、豆类、瓜类，等等。由于久居都市，我们当中的大部分人，基本上都没有在菜园里现摘蔬菜的经历。见到这满园的新鲜蔬菜，大家来不及犹豫，一溜烟地跑到菜园里，这里看看，那里瞧瞧，你摘我采，收获累累，仅苦麦菜和豆角就有六、七斤重，你拿一点，我提一些，一起带到餐厅让厨房帮我们现炒。
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这里要特别介绍一下草舍农家餐厅里一道让我们回味无穷的菜——三杯鸭。当服务员把一盘“三杯鸭”端上来时，浓浓的鸭香味放肆地刺激着我们的嗅觉，让我们顿时胃口大开，几个同事一边吃还一边大叫好。一小会的功夫，“三杯鸭”就被消灭得干干净净，不得不佩服师傅的厨艺。而由于刚才的“战斗”太激烈、太迅速，我和另一位同事便随即决定，一人带一只“三杯鸭”回去慢慢品尝。
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亲近溪水

中午时分，我们来到了有名的“大康溪谷溯溪”景区内。在正式进入溪谷前，由于午时气候较热，于是我们在“碧玉潭”旁的溪流边小栖纳凉。溪水清凉透澈，同事们都纷纷脱鞋跑到溪水里嬉戏，与溪水亲密接触。
[image: image5.jpg]


公司的“开心果”小叶看到大家在溪水里玩得那么开心，也放下相机凑热闹地脱鞋走进水里，结果被同事们左右夹攻泼水在他身上，很快就变成了地地道道的“落汤鸡”。因为担心他这样会着凉感冒，于是我好心劝他把上衣脱了拿到大石头上晾干再穿，没想到其他同事跟着起哄，齐声叫着“脱衣、脱衣”，刚开始小叶还腼腆地不肯脱，被大家这么一闹，干脆二话不说，一下子就把上衣脱了，又白又胖！于是大家又哄堂大笑起来，几位同事还拿着相机不断抓拍。
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导游过后问我们怎么老喜欢拿小叶开玩笑，我告诉她，小叶是公司的开心果，他非常受欢迎，有他在的地方就有笑声，如果我们出去玩他不在场，会少去很多乐趣的，而且公司里的同事相处起来就象兄弟姐妹一样，大家都已习惯了这样的热闹氛围。
溪谷探险

大康溪谷溯溪溪谷全长2.6公里，宛若峡谷一般，溪水长年不断，乱石磷磷的巨型鹅卵石成堆成滩。
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在溪谷旁，修有石板台阶登山道，导游告诉我们，溪谷没有路，要上去就得手脚并用爬在石头上通过。她建议我们走登山道，但大家都不想爬山。当导游再次问我们敢不敢挑战困难时，同事们竟然全都不假思索地大声应道“敢”，导游再次正色道，该水道非常难走，全是石头和水流，劝大家要做好思想准备，同事们还是坚定地回答“敢”，当然，也有几名同事因个人原因没有参与本次的挑战之行，成了一大憾事。
此次溪谷探险，是一次非常有意义的活动，为我们的集体[image: image9.jpg]


活动划上了一个圆满的句号！
由于工作原因，公司一部分同事没时间一起出游，因而现场的男士较少。但这丝毫没有掩盖男士们的英雄本色。别看他们平时一副低调沉闷的样子，关键时刻，尤其是大家需要他们的时候，他们全都表现出非常不平凡的高大形象，可以这么说，如果没有这几位男子汉不折不扣的坚韧与勇敢，我们是不可能完成这次探险挑战的。
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在行动开始前，我们作了分工和安排。为顾及女同事的柔弱，让大家都安全顺利地上到溪谷上峰，我们把男士分成三段即前、中、后，第一段负责在前沿开路及帮助前段的女同事，第二段负责帮助中间段的女同事，第三段负责垫后。
一开始，在水深过膝无路可走的溪谷里，我们还能在旁边的原始树林里弓着身子推开盘缠麻乱的树枝藤条穿行，但越往上走却越无路可走了，结果，我们只能在石头堆里不断地从一块独立的石头跳到另一块石头上、在平滑或峭壁般的石头上双手两脚并用地爬行、或通过其他同事的协助从这块石头踩着那块石头边缘攀上另一块高大湿滑的石头。

这时的男士们个个都成了勇士了，或站在水里或站在石头边，屏着气鼓着劲伸着手，小心谨慎地护送着每一位女士，遇到一些胆小的女同事不敢过去时，就有男同事站出来，能拉的拉、能背的背、能抱的抱，不顾汗流浃背手脚酸痛，只为保证女同事能平安地到达另一地点······
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当我们费了好大劲好不容易走到溪谷的三分之一段时，一块又高又大又斜的石头横在了我们的面前。这块石头将近2米高度，象被刀削过一般，使人无法踩在石头上走过，在石头下面左边是乱石河潭，右边是过膝的深水及长满青苔的石头，而且两旁根本找不到其他可行途径，我们都傻了眼，在这前无通道后无退路之际，包括导游在内，我们都在犹豫，并大声讨论要不要继续前行。  
但再大的困难也不能阻挡我们前进的脚步，只犹豫了一小会，我们就决定，继续往上走！这时司机小蒋毫不迟疑地站进水中，与小叶、阿聪一起，扶着趴在石头上象青蛙一样手脚并用爬行的女同事们让她们一个一个安全地爬过去，赖经理、杨小弟则站在前面伸手接应，用力拉着爬过来的女同事们，刘主任、吕小姐则托着她们协助她们攀到前面的石头上。活动结束时，导游跟我们说，当时她对于我们能不能上得来没有多少信心，而且看到难度这么大，心里更是担心，但是，当她看到我们如此同心协力如此不惧困难，心里非常的感动，她说她还从没见过这么全力合作的团队，并在回程中与同事兴奋地交流[image: image12.jpg]


她今天所见到的感人情景。
是的，在整个过程中，我们没有一个人偷懒，没有一个人只顾及自己，没有一个人放弃行动，我们分工、协作、配合，团队精神与集体智慧在这个时候得到了最大的体现。
期后的探险过程中，我们还经历了几次类似的高难度险境，而且这高难度决不低于户外拓展中的“毕业墙”。
当我们战胜困难走到溪谷石板台阶登山道时，全体人员都长舒一口气并大声地欢呼起来，我们感到从没有过的轻松和快乐。从时间来看，我们爬上溪谷用了一个钟头多二十分钟，而下山才只用了十分钟的时间，其中可想而知我们上山时的难度有多大。
下午结束大康溪谷一日游，我们都怀着满足的心情坐上了旅行车。今天，我们收获的不仅仅是欣赏了美丽的风景、品尝了美味的水果和食物、享受了游玩带来的快乐，更重要的收获，是我们看到了同事间的团结和友谊，自信和坚定。在险境面前，我们没有气馁、没有退却，勇往直前，我们是一支充满信心和活力的团队！
[image: image13.jpg]



PAGE  
1

